
HOMBROS

ESPALDA

PECHO (Torso)

MUÑECA
CINTURA

MANGA

Contorno, debe medirse 
al rededor del cuerpo

Circunferencia 
de la muñecaContorno, debe medirse 

al rededor del cuerpo

Consulta estas dimensiones en la tabla de medidas para considerar la talla de chamarra que 
mejor se ajuste a  tu cuerpo

SUGERIMOS: 

Elegir una talla ligeramente más grande que la medida de tu cuerpo, considera que llevarás mas 
prendas bajo la chamarra.
   
La medida más importante es la que corresponde al pecho o torso.

Al medir la longitud de la manga flexiona ligeramente tu brazo en la posición natural de conducción.

CONOCE TU TALLA



PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

128

118

55

74.5

28

65.5

132

122

56

75.5

29

66.5

136

126

57

76.5

30

67.6

140

130

58

77.5

31

68.5

CH M G EG 2EG

144

134

59

78.5

32

69.5S
P

·1
3
4
4

PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

128

114

54

72

27

65

132

118

55

73

28

66

136

122

56

74

29

67

140

126

57

75

30

68

144

130

58

76

31

69S
P

·1
3
4
6

tabla de medidas

CH M G EG 2EG

MEDIDAS EXPRESADAS EN CENTÍMETROS



PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

112

106.5

45.5

81

24

63.5

117

112

47

82.5

25.5 25.5 26.5

64.5

122

117

48

83.5

66

127

122

49.5

85

67.5 67.5

132

127

51

85

28

r
o
a
d
 a

r
m
o
r

PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

116

107

50

67.5

25

65

121

111.5

51

68.5

26.5

66

127

117

52

70

28

67

132

122

53

71

29

68.5

137

127

54.5

72

30.5

69.5

tabla de medidas
S

P
·1
3
14

CH M G EG 2EG

CH M G EG 2EG

MEDIDAS EXPRESADAS EN CENTÍMETROS



tabla de medidas
S

P
·1
0
3
8

S
P

·1
0
4
4 PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

127

116.5

53.5

73.5

24

64.5

132

122

545

75.5

255

66

137

127

56

76

26.5

67

142

132

57

77.5

28

70

147.5

137

58.5

78.5

29

70

152.5

142

59.5

80

30.5

71

CH M G EG 2EG 3EG

PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

122

106.5

51

71

24

63.5

127

111.5

52

72

25.5

64.5

132

117

53

73.5

28

66

137

122

54.5

75

28

67

142

127

55.5

76

29

68.5

147

132

57

77.5

30.5

69.5

CH M G EG 2EG 3EG

MEDIDAS EXPRESADAS EN CENTÍMETROS



tabla de medidas
S

P
·1
3
0
4

S
P

·1
3
3
3 PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

111.5

101.5

44.5

63.5

22.5

61

116.5

106.5

45.5

64.5

24

62

122

111.5

45

66

25.5

63.5

127

116.5

48

67.5

26.5

64.5

132

122

49.5

68.5

28

66

137

127

50.5

69.5

29

67

CH M G EG 2EG 3EG

PECHO

CINTURA

HOMBROS

ESPALDA

MUÑECA

MANGA

TALLA

122

106.5

50.5

71

24

63.5

127

111.5

52

72.5

25.5

64.5

132

116.5

53

73.5

26.5

65

137

122

54.5

75

28

67.5

142

127

55.5

76

29

68.5

147.5

132

57

77.5

30.5

69.5

CH M G EG 2EG 3EG

MEDIDAS EXPRESADAS EN CENTÍMETROS



tabla de medidas
p
r
o
t
e
c
t
o
r

PECHO

HOMBROS

MANGA

LARGO

ALTO

TALLA

132

188

137

132

160

134.5

190.5

139.5

134.5

162.5

137

193

142

137

165

139.5

195.5

144.5

139.5

167.5

142

198

147

142

170

144.5

200.5

150

144.5

172.5

CH M G EG 2EG 3EG

MEDIDAS EXPRESADAS EN CENTÍMETROS
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